
DSKM RATIONELT ANTIBIOTIKAFORBRUG (Dagsorden for mødet d. 25.5.23) 
 
Kl. 10:00. Velkomst v. Frederik B. Hertz, Rigshospitalet. inkl. valg af referent 
 
Kl. 10:05. Thomas V. Sydenham, Odense Universitets Hospital, Formand for DSKM. På vegne af bestyrelse 
orientering omkring møde med DSI og deres ønske om en fællestemadag om antibiotika. 
 
Kl. 10:15. Thomas V. Sydenham: Kort beskrivelse af udspil om ny specialestruktur fra SST og behov for 
fokus på specialets kerneområder. 
 
Kl. 10.30. Barbara Juliane Holzknecht, Overlæge, Herlev Hospital: Kort beskrivelse af de 3 nationale mål, 
indikatorer og datakilde for antibiotikaforbruget på hospitalerne frem til 2024 

 

Kl. 10:45-11:10 PAUSE 
 
Kl. 11.10: Mona Kjærsgaard, Afdelingslæge, Aarhus Universitetshospital: Kort oversigt over nøgle 
publikationer, rationale dokumenter og vejledninger der beskriver rammerne for ”Antimicrobial 
Stewardship”.  
 
 
Kl. 11:25-12:00: Diskussion af  

1) Kl. 11:25-11.35:  
a. Den nye ambitiøse DSKM-gruppe: ”Rationelt Antibiotikaforbrug” – og et styrket 

samarbejde mellem regionerne. Er det os der er medlemmerne? 
2) Kl. 11:35-12.00:  

a. Hvad skal et rationale dokument til DSKMs hjemmeside kunne? 
b. Kan vi lave mindre grupper der definerer indhold til et sådant dokument?  
c. 3-4 overskrifter? 
d. Bobler: skal rationale dokument forkortes til indlæg til Ugeskrift for læger? 
e. Program til en fællestemadag med klinikere og organiseringen af denne 

 
 

Kl. 12-12.40: FROKOST 
 
 

Kl. 12.40-14.15: Gruppe arbejde.  
1) Her placerer deltagerne sig i mindre grupper og kickstarter arbejdet med et rationale 

dokument til DSKMs hjemmeside.  
2) Det er ikke tænkt at dokumentet her skrives, det når vi næppe. Men rammerne for de 

forskellige punkter – jævnfør snak før frokost udfærdiges. Hvad skal det indeholde, 
forventet længde, litteratur og baggrundsmateriale. 

3) En deltager fra hver gruppe skal/bør/må gerne være tovholder. Tovholdere (de der har 
lyst) kan forsøge at færdiggøre dokument over de næste måneder.  

4) Der bør planlægges et nyt møde efter sommerferien. Teams? 
 
Kl. 14.15-14:45: Plenum opfølgning og videre vej frem inkl. deadline for rationale dokument. 

 

Kl. 14:45: Således opløftet - Tak for i dag  
 



Forslag til grupper – blot oplæg til diskussion: 
1) Introduktion: Hvad er antibiotic stewardship og rationel anvendelse af antibiotika? 

Antibiotika resistens og betydningen i det moderne sundhedsvæsen? 
2) Antibiotic stewardship/rationelt antibiotikaforbrug: Hvilken rolle spiller det i det 

moderne sundhedsvæsen? Er antibiotic stewardship stadig nødvendigt? 
3) Hvordan initieres antibiotic stewardship programmer? 

a. Dagligdagens antibiotic stewardship. 
b. Kliniske mikrobiologer og rationelt antibiotikaforbrug 
c. Diagnostik; konventionel diagnostik og fremtidens laboratorier 

4) Program til en fællestemadag med klinikere og organiseringen af denne 
 

 
Mulige elementer:  

a) Patientbehandling, -sikkerhed of sundhedsomkostninger 
b) Forpligtigelse på ledelsesniveau 
c) Udpegelse af programansvarlige medarbejdere, farmaceutisk ekspertise 
d) Monitorering – overvågning af forbrug- og resistensmønstre 
e) Uddannelse af læger i optimal antibiotikaordinering 
f) Overvågnings betydning for rationelt antibiotikaforbrug. – Kan vi gøre det bedre? 
g) Pk/Pd - betydning for rationelt antibiotikaforbrug. Skal vi uddanne vores yngre 

læger? 
h) Skal vi mere ud de kliniske afdelinger? 
i) Skal antibiotika audit have en større plads i specialet? 

 
 


