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MRSA — 1 almen praksis

o TAK FOR INVITATIONEN

Fokusere pa nogle af almen praksis’

roblemer ved opsporing,
forebyggelse og bekaempelse af
efter SS’s retningslinier




MRSA — 1 almen praksis

o Almen praksis skal og vil gerne
medvirke til at bekaeempe MRSA




MRSA — 1 almen praksis

o Almen praksis - en aben og
uvisiteret adgang for alle borgere til
sundhedsydelser

cSammenlagt over 20.000.000
sultationer/besgg pr anno eller
over 90% af ALLE patientkontakter |
Danmark




MRSA — 1 almen praksis

o At vi i Danmark ligger sa lavt i
forekomst af MRSA er bl.a. almen
praksis’ fortjeneste i samarbejde
med jer

Imen praksis fgrer den restriktive




MRSA — 1 almen praksis

o Stigende forekomst af MRSA i almen
praksis, 2005 40% af alle fund sv.
til ca. 200 tilfeelde.

cVed uaendret forekomst og fordeling
hver praktiserende laege
gennemsnitligt et tilfaelde hver
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o Den enkelte praktiserende laege kan
derfor IKKE fa en rutine i
handteringen af MRSA-infektioner.

>\Pa det punkt er det svaert at
efterleve Sundhedsstyrelsens
vejledning UDEN at laegen far hjzelp
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o Den uvisiterede, abne adgang til
almen praksis ggr det vanskeligt at
undga samt udpege de

risikogrupper, som fx har modtaget
invasiv behandling i udlandet.

oN\Den overvejende del af patienter
d individuelle risikofaktorer

sar, kroniske hudlidelser mm
behandles i almen praksis
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o Min hverdag:
40 % af patienterne er af anden
etnisk herkomst — opsgger ofte
hgjrisiko-hospitaler i hjemlandene.

Af flere grunde sveert at sikre valide
lysninger om evt. hospitalsbesgg |
udlandet inden for de sidste 12
maneder inden fx henvisning.
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HYGIEIJNE I ALMEN PRAKSIS
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o Som arbejdsgiver forpllgtet til at
overholde Iovglvnlngen of
arbejdsmiljgomradet.
Arbejdspladsvurderingen (APV)
beskriver, om den enkelte klinik

l.a. lever op til hygienekravene.
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o LAEGELOVENS § 6 :
En laege er under udgvelsen af sin
gerning forpligtet til at vise omhu og
samyvittighedsfuldhed, herunder
ogsa ved gkonomisk ordination af
gemidler, benyttelse af medhjaelp
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o Far vi i almen praksis ogsa en
O . .
sakaldt smiley-ordning?
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o Det vigtigste indsatsomrade
vedrgrende hygiejne i MRSA-
vejledningen fra SS er handvask
og -desinfektion.

ndvask og brug af sprit for/efter
patientkontakt er indgroet i almen
praksi

O
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o Vi ved godt, vi ikke ma pille naese!
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o Forholdsreglernes anbefaling om
brug af arbejdsuniform kan ikke
effektueres i almen praksis.

o Vi har brugt et - arhundrede pa at
nedbryde barrieren mellem patient
laege — dette indebeer bl.a. at

l2egen er i almindeligt toj
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Vi skal ikke tilbage hertil!
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o Fglgende forholdsregler er

almindelige i
e Brug af auto

Ker borts
Koaffald.

almen praksis:
Klave

e Brug af handsker

kaffelse af klinisk

Ker indsendelse af

laboxatorieprgver
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Nogle tankevaeekkende cases
fra det virkelige liv!
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En sygeplejerske vender hjem efter
at have arbejdet som frivillig pa et
hospital i et uland. Hendes gamle
arbejdsplads — Rigshospitalet — beder
hende om at blive podet for MRSA
hos egen laage inden hun starter pa
bejde igen. Hun mgder op |

praksis med det formal.
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o Burde hun ikke veere informeret om
at oplyse det ved tidsbestillingen ?

o Bar hun overhovedet podes hos mig
—med den mulighed at min praksis bliver

inficeret -?

|s jeg skal pode hende, burde det
e forega hjemme hos hende ?

n
Qo
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En praktiserende laeges klinik
bliver inficeret med MRSA, og det
besluttes af bl.a. embedslaagen,
at den skal lukkes i en uge og
gres ren / desinficeres.
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o Den praktiserende leege er
uforvarende kommet i den situation
0g er jo selvstaendlg og har ingen

indtaegt, nar hans arbejdsplads
lukkes |

oNHvem skal betale for det ?

o Hrem har det endelige ansvar for
renggringen af hans klinik og evt.
opfalghing ?
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Pa det lokale sygehus har flere
ortopaedkirurgiske patienter faet
MRSA-inficerede sar og det
besluttes, i samrad med den lokale
mikrobiologiske afdeling, at
kiftningen af deres sar skal forega
hos_patienternes egen lage.
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o Er det en flytning af problemet til
der, hvor det hgrer hjemme?

o Hvis der bliver problemer med fx
smittet personale i de pageseldende
praksis’er, hvem har sa ansvaret ?

en stilles spgrgsmalet om
nomisk kompoensation, hvis egen
praksis ma lukke pga

spredning af MRSA ?
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Hvad skal der ggres?
-set med almen praksis’ gjne-
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o Forenklet — og malrettet — MRSA-
vejledning til de praktiserende
laeger.

o Ved MRSA-tilfaelde i almen praksis,
sa hurtig og direkte radgivning fra
ikrobiologisk afdeling til laagen.
Evti via hygiejnesygeplejerske!
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o Etablering af regionale MRSA-
enheder, som anbefalet af SS.

o Starte lokalt samarbejde mellem
mikrobiologer og de praktiserende
laeger fx vedr. hygejne.

ngdvendigt afholde lokale

kurser i handtering af MRSA
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o Afklare hvem der skal betale den
praktiserende laage, hvis der fx
bliver brug for ekstra veerneudstyr
eller klinikken bliver inficeret og
skal lukke.
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o Billede af vores feaelles fjende!
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