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Sygehistorie

4/12-73: 21 arig mand indl akut pa et stort
kebenhavnsk sygehus

m Ved indl septikeemisk m inflammation i hg fod
m F3 uger tidl panaritium i hg hand beh m
Incision og draenage
6/12: Punktur af hg fodryg.
m Intet materiale
10/12: Ansamling hg knaeled.
m Ved punktur udhentes pus.
m Mikroskopi: streptokokker
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Sygehistorie (fortsat)

28/12: Ansamling i ho skulderled.
m Punktur: pus.
m Mikroskopi: streptokokker
m Absceskaviteten skylles med svovisyrl
29/12: Ansamling i skulderled gendannet
m Punktur: luft + brunligradt pus
m Mikroskopi: talrige stave; fa strepto

langsomt af. Mors 11/1-74

ng

okke
De folgende dage: Pt fortsat septikeemisk. Slofers=
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Danmarks forste klinisk mikrobiologiske undersggelse
blev udfert pa Kommunehospitalet af C.J. Salomonsen
| december 1873.... den endte i en hospltalsmfektldn

Kolmos. Bibliotek for Laeger 1993; (sept): 232-49
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Udviklingen 1994-2009
Nyt fokus pa hygiejnen- i og udenfor DSKM

ﬁ i

Raske piger OJ drenge e B

beskaeftiger sig da,[laélé
med hygiejne

Handhygiejne — hvor svaert kan det vaere!
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Ejerskab til hygiejnen — mange bejlere

John William Waterhouse. Penelope og bejlerne 1912
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Styrkeomrader i relation til infektionshygiejne

Klinisk mikrobiologi | Andre fagomrader

laboratoriediagnostik

Biologisk basisviden 7

Kendskab til patienter =

Klinisk netvaerk L=

Hygiejnisk specialviden

standarder

Implementering

Kvalitetsstyring/akkreditering
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Days with invasive procedures and date of HBV diagnosis
in the eight infected children
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= Day with invasive procedures (blood sampling, i.v. injection/infusion or any handling of a central venous cathether) performed at
the ward. “ HBsAg positive.

Fisker et al. BMJ 2006; 332: 343-5
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How the outbreak was disclosed

< The outbreak was disclosed i Ao
only because phylogenetic — gﬂﬁ
analysis (“genetic OKA._ayr
fingerprinting”) was T i
performed on all locally _ s Y
circulating HBV strains. oums
< This was performed as part E§:4
of an ongoing PhD project | ouss
OUHS
D_ayw2
gty
—— OUHS rel

E_aywd4
Fisker et al. BMJ 2006; 332: 343-5
-]



Hepatitis B epidemi | bagrne-onkologisk afd
pa OUH. Patienterne blev smittet fordi man
sammenblandede rene procedurer
(forberedelse af i.v. medicin) og urene
procedurer

patienter) | afde

Haetteglas med i.v medicin Plodprove fra pt
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Fra brandslukning til systematisk infektionsbyggelse:
Behovet for standarder

ic)
: Afsnit 5

Anneks A

Infektionshygiejnesystem
P Afsnit 5 %
4 Ledel:
- ansvar 52

82 2o
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-~ Styrende foranstaltninger vedr. -
4 4 infektionshygiejne A A )
.  § & Anneks A éd & '

g Diagnostik, undersogelse, g g

%g behandling, forebyggelse, pleje og _ %g,*‘:’.

2s »1 rehabilitering samt svrige proces- > ggg

2 H ser til frembringelse af ydelserne 2 g

\Yﬂsg Institut for Kvalitet og Akkreditering i Sundhedsvaesenet

DS-2450
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Fra klinisk mikrobiolog til hygiejnelaege:
Behovet for efter- og videreuddannelse

m Diplomprogrammet i Smittskydd/Vardhygien
m NHV — Nordiska Hogskolan for Folkhalsovetenskap
m International (skandinavisk)

m Tveerfaglig (sygeplejersker, laeger mil.)
m 60 ECTS

B Diplomuddannelse til ledende auditor
m Dansk Standard
m Tveerfaglig
m 5 dage
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Faktorer som betinger hospitalsinfektioner

University of Southern Denmark

Mikroorganismer

Procedurer
(behandling, pleje,
diagnostik)

Vertsfaktorer
(patienten)

(bygninger mm.)
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Udfordringen fra patienter og samfund:

B Stigende alder

B Mere skrgbelige og mere
disponeret til infektioner

B Nye behandlinger: Mere

risiko for infektion
B Storre forventninger
B Lavere tolerancetaerskel
B Mere politik
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Fiberoptiske endoskoper:
stadig en hygiejnisk akilleshael

Bronchoscope

Trachea

primary
broncus

L Unusual tissue
sampled for
biopsy
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Resistente bakterier

Saerligt alvorlige problemer med:

= MRSA

m ESBL producerende
enterobakterier

m C. difficile

Food
Animals

;

i}

1

e
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Forbruget af antibiotika til mennesker og dyr

Danmark 1997-2007
Maengde i tons
140-
120 ~
100- i —
80+ ] B Vaekstfremmere
O Antibiotika, dyr
60- ]
B Antibiotika,
mennesker

40

20

0_.

1997 98 99 0 1 2 3 4 5 6 2007

DANMAP 2006-7
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Hvor gode er vi til at afbryde smitteveje?
Norovirus som indikator

No of cases
6_
Attack rates:
S Patients 50 %
s Nurses 34 %
3_
2- l [1Patient
H Staff
1_
0_

6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 December
Aitken et al. Clin Microbiol Rev 2001:14:528-46
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Hand hygiene: standards focus on quantity,
but what about quality of procedures?
Audit on quality of alcoholic hand rub

H correct O insufficient amount @ defects

Kolmos et al. J Hosp Infect 2006; 64 (Suppl 1): S54
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Importance of the environment in meticillin-resistant
Staphylococcus aureus acquisition: the case for hospital cleaning

Patients (colonised and infected)

Antibiotic
pressures

Hands

<) o
(including air)

Figure 1: Dynamic transmilizion cydle of MRSA

Dancer S. Lancet Infect Dis 2008:8:101-13
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Control of E-MRSA16 outbreak

by domestic cleaning

187" pts with MRSA Intervention

16 |

141 V

12

107 @ Outbreak strain
8 [J Other strains
64
4+
24
0-

98/1 98/2 98/3 98/4 99/1 99/2 99/3 99/4 00/1
Rampling et al. J Hosp Infect 2001;49:109-16
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Clostridium difficile: @get risiko for diaré
hvis man ligger pa en stue, hvor der umiddelbart forud
har ligget en CD patient

Patient med CDAD pa |Hyppighed af nosokomiel
stuen under forudgaende CDAD under aktuelle
indlaeggelse indlaeggelse
Nej 4,7%
(79/1685)
P<0,002

Ja 11,0%

(11/91)

Shaughnessy et al. ICAAC/IDSA 2008; abstract K-4194
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Forslag til

Bakteriologiske rengeringsstandarder
a.m. Dancer

1. Indikator-bakterier (<1 CFU/cm?)
m Staphylcoccus aureus incl MRSA
m Clostridium difficile
m VRE
m Andre
2. Total antal aerobe bakterier:
m (<5 CFU/cm? pa bergringsflader

Dancer S. J Hosp Infect 2004;56:10-5
- 0000000000000
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Kontaminering af overflader :
Korrelation mellem kimtal og belaegningsprocent

Mean weekly growth failures (>2.5 CFU/cm?)
5-
4,5-
4-
3,51
3_
2,51
2_
1,51
1 .
0,5
0_

NN NN

<80% 80-85% 85-90% 90-95% 95%+
Bed occupancy

Dancer et al. Int J Environ Health Res 2008;18:357-64
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Kontaminering af overflader pa hospital:
Sammenhang mellem total kolonital og
forekomst af Staph aureus

% Staph aureus 95% CI
ACC <2.5 CFU/cm? 5.3 3.3-8.3
N=352
ACC >2.5 CFU/cm? 16.1 10.1-22.5
N=168

Dancer et al. Int J Environ Health Res 2008;18:357-64
-]
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Desinficerende rengaring:
En miljgmaessig udfordring

% MRSA positive
»Konventionel rengering: ringe 100
effekt pa mikroorganismer %0
801
»Desinficerende renggring: dyr 101
og besveerlig, og ofte forbundet 60;
med arbejdsmiljo problemer 50 i Before
401 O After

»Fremtidige udfordring: udvikle
renggringsmetoder, som effektivt 21
fjerner mikroorganismer uden 1o
miljgproblemer 0

Conventional cleaning  Hydrogen peroxide vapour

French et al.J Hosp Infect 2004; 57: 31-7
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Jgede krav til evidens

De tre kategorier af evidens i DS 2450 og DS 2451 serien:

l. Steerkt anbefalede foranstaltninger, som ved gode,
kontrollerede kliniske studier har vist effektivt at kunne
reducere risikoen for hospitalsinfektioner

Il. Anbefalede foranstaltninger, som af logiske eller
teoretiske grunde betragtes som effektive og
sandsynligvis reducerer risikoen for hospitalsinfektioner

ll. Foranstaltninger anerkendt som god klinisk praksis. Der
findes ingen videnskabelig dokumentation for, at risikoen
for hospitalsinfektioner reduceres

Modificeret efter: Pearson. Infect Control Hosp Epidemiol 1996; 17: 438-73
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En gravrost fra fortiden:
Levys dom over Semmelweis’ handhygiejneforsag

% dedelighed

20
181

..at, sa vidt de endnu

Y forellg e, hans Anskuelser
e synes for uklare, hans
141 Iagttagelser for flxgtige, hans
121 Erfaringer for usikre, til deraf
104 at udlede videnskabelige
ol Resultater.”

Hospitalsmeddelelser 1848

o N ~ O

AMJI J A S OND
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Men hvordan er det egentlig med evidensen

for handhygiejne (=handsprit) i dag?

Studier
2000-2009

Faerre infektioner
efter intervention

ja

nej

Kontrollerede

2

1

lkke-
kontrollerede

15

Sussie Laustsen. Phd afhandling 2009

FIGURE I. Monthly liter of alcohol-based handrub solution used per 1,000 bed-days and monthly cases of

hospital-acquired bloodstream infections per 1,000 bed-days from January 2004 to March 2008 at Aarhus

University Hospital, Skejby, Denmark.
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Kontrolleret klinisk studie i to ITA: Ingen malbar effekt
af isolation pa spredning af endemisk MRSA

40 —

—

F’haﬁe‘s-,f.‘ft‘ir_]‘

30 —

20 — ‘—I__/‘J_I—J_r_—‘
p=0-86, using the adjusted

_'—r_——l_ model (one-sided)
10 — i Phase 2

o

Artiklen kan kritiseres, men....
dermed har man ikke bevist, at isolation er effektiv!

Cumulative % acquiring MRSA

I I I |

Cepeda et al. Lancet 2005; 365: 295-304
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Isolation of hospitalized patients:
Necessary — but poorer quality of care

Adverse events Isolated | Controls P
No/1000 days

Preventable 20 3 <0.001
Non-preventable 11 12 0.98

Stelfox et al. JAMA 2003;290:1899-905
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Eksempler pa viden som vi har valgt ikke at implementere: ==

* Praeoperativ elimination af
stafylokokbaerertilstand reducerer risiko for
postoperative sarinfektioner ved elektiv kirurgi

- Selektiv dekontaminering forebygger VAP hos
kritisk syge

 Fuld afdaekning ved CVK anlaeggelse reducerer
~ risiko for CVK relateret infektion

¥ Wikipedia: Giand®
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Organisering af infektionshygiejnen pa OUH

N\

Hospitalsdirektionen

/ I AN

Hygiejnekomiteen
12 medlemmer, incl 2 hospitalsdirektarer

|
Fagprofessionelt hygiejne-team

2 mikrobiolog + 5 hygiejnesygeplejersker

Udgar fra KMA
I

Hygiejnekoordinatorer i de kliniske afdelinger

Ca 150 personer, alle afdelinger repraesenteret
Klinisk personale med basal uddannelse i infektionshygiejne
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Alle infektioner som opstar i relation
til sundhedsydelser

Hospitalsinfektioner — mere end hospitaler

Hospitaler
Ambulatorier
Lagepraksis
Klinikker m.m.

Plejehjem og andre
dggninstitutioner
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Nye tider - nye navne

| dag Fremover (forslag)
Hospital Infection Society Healthcare Infection Society
(HIS) (HIS)
Journal of Hospital Infection | Journal of Healthcare Infection

www.his.org.uk
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Hvad skal barnet hedde — pa dansk?

| dag Fremover

Nosokomiel infektion )
Hospitalsinfektion )
Sygehusinfektion

Hospitalshygiejne Infektionshygiejne
Sygehushygiejne
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Nosokomiel infektion (DS 2450)

Infektion, som fx patienter, klienter, beboere,
personale, leverandgrer, parorende og besggende
padrager sig i forb m

B behandling

M diagnostik

M pleje

M rehabilitering

B andre former for ydelser, som tiloydes af organisationen
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Forslag

Ydelsesrelateret infektion
(YDIN)

Hospitalserhvervet
Institutionserhvervet
Samfundserhvervet
m.m.

Infektionshygiejne
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Kaere DSKM
Stort tillykke med de 40 ar — haber pa et
fortsat godt samarbejde i arene fremover!

Keaerlig hilsen Infektionshygiejnen




