
Kursus i klinisk virologi og serologi (3 dage) 
 
 
Kurset i klinisk virologi og serologi er et teoretisk kursus bestående af forelæsninger og 

diskussionstimer.  

Kurset bibringer kursisterne evnen til at inddrage virale differentialdiagnoser i den kliniske 

rådgivning. Fokus lægges både på almindelige akutte infektioner (fx virale luftvejsinfektioner og 

gastroenteritis) og på kroniske infektioner (fx viral hepatitis), såvel som på kliniske 

problemstillinger, der knytter sig til specielle patientgrupper (fx virale differentialdiagnoser hos 

knoglemarvs- og organ-transplanterede). Med ovennævnte indfaldsvinkel gennemgås relevant 

anvendelse af serologiske og molekylærbiologiske metoder til diagnostik af akutte og 

persisterende virusinfektioner. Desuden gennemgås antiviral terapi og profylakse samt viral 

behandlingsmonitorering, ligesom resistensproblemer og resistensudvikling diskuteres. 

 

Efter kursus forventes kursisterne at kunne: 

 anvise væsentlige virale differentialdiagnoser og specifik virologisk udredning ud fra 

kliniske oplysninger for forskellige patientgrupper (fx immunsupprimerede, knoglemarvs- 

og organ-transplanterede, gravide, børn / ældre og akut og kronisk syge) 

 anvise relevant antiviral profylakse samt vaccination efter indikation og rådgive om 

behandling ud fra ætiologi og det specifikke virale sygdomsbillede 

 redegøre for serologiske metoders fejlkilder og begrænsninger herunder eventuelt behov 

for konfirmatorisk test 

 rådgive om diagnostik af virale infektioner hos børn i første leveår, herunder specielt 

betydning af maternelle antistoffer for serologiske metoder 

 rådgive om og stille indikation for specialiserede serologiske undersøgelser som fx 

aviditetsbestemmelse og immunglobulinsubklasse ud fra kendskab til udviklingen af det 

humorale immunrespons (klasseskift og affinitetsmodning) 

 


