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DSKM 5. Dec. 2006

Betydning af miljøprøver til 
epidemiologisk udredning af 
MRSA-udbrud på en afdeling

Lisbeth Kyndi Bergen
Hygiejnesygeplejerske

Amager Hospital

Forholdsregler specielt for AH
Screening ved indlæggelse:

ALLE
Patienter med sår    podes fra sårene

Patienter med KAD    urin til D+R

Isolation og podning

2 plejehjem (beboer eller aflastning)



2

Antal nyopdagede MRSA-patienter på Amager Hospital 2005 - 
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Sandsynligt smittede på Amager Hospital
Sandsynligt smittede inden indlæggelse

Møder med klinikledelse 
d. 3. Januar 2006

De samme stuer ”går” igen
Isolationsforholdsregler
• Mangler værnemidler mellem jul og nytår

Rengøring
• Mgl. klorlugt
• Generel snavset
• Ingen årlig hovedrengøring
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Aftaler
Hånddesinfektion før hver patientkontakt 
(lommesprit)
Skaffe engangskitler
Hygiejnesygeplejerske: observation i 
afdelingen + billeder
Derefter videre plan
Afvente podning af alle patienter indtil 
SPA-typer foreligger på de sidst smittede

Adfærd
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Indretning
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Samtalerum – ind imellem patientstue
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Medicin/blodprøvevogn
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Rengøring

Ny plan 12. januar

19/1: stormøde for alle
Obligatorisk undervisning

Generel hygiejne
Håndhygiejne
Isolation  

Oprydning
Hovedrengøring 
Podning af alle patienter 17/1
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3 patienter findes positive –
plan udvides 

Lukke for patientindtag ca. 14 dage
Podning ved udskrivelse
Personalepodning 
Miljøprøver
Udskrivelsespodning

Bekymring over kvalitet af 
hovedrengøring – controller kobles på

Miljøprøver

Stofstole
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Blærescanner

MRSA på tastatur
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MRSA

Medicinrum

MRSA på
telefonta
statur

MRSA
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MRSA

Medio Marts

Rengøringsforsøg med nye 
rengøringsklude på sengestue.

Der findes fingeraftryk med MRSA på
stuen på sengehest og vandhane

Patienten på stuen ved siden af er 
isoleret pga MRSA
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Hvad CFU/cm2 Svar

EKG tastatur 12 MRSA
EKG tastatur 40 MRSA
Overvågningsudstyr <2,5
Fjernbetjening til TV 2,5
Transport scop 2,5 MRSA
O2 bombe <2,5
Transport scop 2,5 MRSA
Kørestol 12
Stofstol, blå, sæde 12
Stofstol, blå, sæde 12
Stol,sæde 12
Lænestol 12 MRSA
BT-manchet 40 MRSA
Mus til overvågningsudstyr 2,5
Tastatur PC 12
Tastatur 2,5 MRSA
Øre-termometer 2,5 MRSA
Saturationsmåler <2,5
Stol 12 MRSA


