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Forord

Denne bog om bakteriologiske undersggelsesmetoder er resultatet af et under-
visningsprojekt gennemfert i diagnoseafdelingen, Statens Seruminstitut, i
tiden fra januar 1977 til december 1978. Rollefordelingen var fra starten
een lerer og tre laeger ansat i kursusstillinger i specialet klinisk mikrobiologi,
men hurtigt opstod et kollektiv med fire lige aktive forfattere.

Seruminstituttets direkterer, J.Chr. Siim og Ole Forsting, har fra begyn-
delsen indtaget en klart positiv holdning til projektet og har pa flere méader
direkte stottet dets gennemforelse, hvilket vi hermed siger tak for.

Vi har modtaget megen hjeelp fra kolleger blandt Seruminstituttets mikro-
biologer, dels i form af svar pd spergsmaél, dels i form af gode rad efter gen-
nemlesning af hele manuskriptet eller dele af det. Seerligt ensker vi at takke
overlege Jorgen Bang, antibiotikaafdelingen, overlege dr. med. Per Biilow,
regionalafdelingen i Arhus, overleege dr.med. Hans Chr. Engbaek, tuberkulose-
afdelingen, overleege Wilhelm Frederiksen, diagnoseafdelingen, overleege Knud
Gaarslev, diagnoseafdelingen, dr.med. Jorgen Henrichsen, streptokokafdelingen,
overlege dr.med. Ebbe Kjems, streptokokafdelingen, afdelingsleder dr.phil.
Vagn Mpgller, substratafdelingen og overlege dr.med. Kirsten Rosendal, af-
delingen for hospitalsinfektioner.

Projektets sekreter, Agnete Thorborg, skylder vi tak for fremragende hjzlp
med at tilvejebringe et nogenlunde homogent og leeseligt manuskript, insti-
tuttets bibliotekspersonale, Ruth Ebert og Tove Gertsen, for udholdende
bistand med at fremskaffe litteratur og fotograferne Anne Grete Overgaard
og Finn Laursen for fremstilling af alle figureme.

Vi — i forfatterkollektivet — er enige om, at fra et undervisningssynspunkt
var projektet vellykket. Om projektets handgribelige resultat — handbogen
her — ogsi er blevet vellykket, ma andre demme om.

Diagnoseafdelingen, december 1978.

Hans Lautrop Niels Hoiby
Annie Bremmelgaard Birgitte Korsager
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Indledning

»Bakteriologiske undersogelsesmetoder” er i forste rekke taenkt som lare-
og handbog for specialleeger i faget klinisk mikrobiologi, men der er si vidt
muligt taget hensyn til at den ogsa skulle kunne anvendes af laboranter.

Bogen dzkker langt fra det samlede mikrobiologiske fagomrade. Metoder
til identifikation af svampe, mycoplasmer, rickettsier, chlamydier og virus
er ikke omtalt og der er kun tale om et udvalg blandt eksisterende bakterio-
logiske prover. Udvalget er bestemt af forfatternes personlige erfaring, hvilket
stort set vil sige at det er begrenset til metoder der anvendes i Seruminsti-
tuttets diagnoseafdeling. Desvaerre blev der ikke tid til inden for projektets
rammer at udarbejde alle de planlagte Kkapitler som ville have gjort bogen
til en mere komplet handbog i bakteriologisk teknik.

De beskrevne underspgelsesmetoder er grupperet i 9 hovedafsnit, dels pa
grundlag af undersegelsesgangen i laboratoriet, dels pa grundlag af de 4 hoved-
grupper af organiske stoffer: kulhydrat, protein, fedt og nukleinsyre. Den
enkelte proves placering i et bestemt hovedafsnit beror dog i nogle tilfzelde
pa en arbitrer beslutning.

De fleste enkeltkapitler behandler een bestemt preve eller undersogelses-
metode, men nogle af hovedafsnittene indledes med et oversigtskapitel, som
giver det falles baggrundsstof for resten af kapitleme i afsnittet og forklarer
de enkelte provers placering inden for den storre sammenhzng.

Kapitler, som beskriver en enkelt prove, er i de fleste tilfzelde opdelt i faste
underafsnit for at gore det lettere for brugeren at finde onskede oplysninger.

Den historiske indledning er mere dybtgdende end i andre handbeger af
samme slags. Formalet har veret at praesentere de anvendte metoder i den
bredest mulige biologiske og historiske sammenhzeng, hvilket pd een gang
skulle uddybe forstielsen af provens grundleggende princip og af de for-
skellige udformninger, den har fiet i tidens lob, og fremhave, at hver ud-
formning ofte kun giver en vis tilnermelse til det onskede resultat. Med andre
ord et forspg pa at indpode en kritisk holdning til proveresultaterne, specielt
for s& vidt angér deres anvendelse i videnskabeligt arbejde.



8 Indledning

Afsnittene om den biokemiske baggrund er ligeledes gjort fyldige, dels af
hensyn til den fulde forstielse af hvad preveresultaterne oplyser, dels med
henblik p4 et fremtidigt arbejde med at udforme bedre prover. En af van-
skelighederne med disse afsnit har vaeret, at mange biokemiske forhold stadig
kun er delvis afklarede.

I underafsnittene om valg af metode er forspegt en kortfattet vurdering
af de vigtigste i litteraturen beskrevne metoder konkluderende i anbefaling
af en enkelt eller nogle fi udformninger. Afsnittene er uundgaeligt prasget af
subjektive synspunkter og af hensynet til, at bogen skulle indeholde en teknisk
beskrivelse af de for tiden mest anvendte metoder i danske klinisk-mikrobio-
logiske laboratorier. Et gennemgiende traek har veeret at fremhave brugen
af sikaldte “direkte enzymtests” hvor denne mulighed er til stede. I dette
ogleller i de forudgiende underafsnit er det som inspiration for fremtidige
bakteriologer ogsi fremhaevet, hvor bestemte prover i serlig grad trenger
til forbedring, eller hvor der synes at vere mulighed for at udarbejde helt
ny metoder ved at udnytte foreliggende biokemisk viden.

I underafsnittene om teknisk udforelse, afleesning og fortolkning er angivel-
ser angdende substrater og reagenser, hvor intet andet er anfort, baseret pi
de af Seruminstituttets substratafdeling udgivne losblade med substratop-
skrifter og pa substratafdelingens 4 jourferte kommentarer til disse. Beskrivel-
sen af teknikken er bevidst gjort meget detaljeret. Det skyldes, at mange
af proverne er baseret pi en empiri, der méi fastholdes sa ngjagtigt som muligt,
da selv sma @ndringer i en fastlagt teknik kan vise sig at medfere uforudse-
elige eendringer i resultaterne.

Underafsnittene om sikkerhedsforanstaltninger er kortfattede, da det er
forudsat, at diagnoseafdelingens regler for omgang med patogene bakterier
er kendt og folges.

Underafsnittene fortegnelse over de vigtigste bakterier med positiv reaktion
er teenkt som en hurtig hjeelp til at fastsld, om et bestemt prgveudfald hos
en given stamme er foreneligt med den eksisterende almindelige viden om
positive provers forekomst. Fortegnelsen daekker dog stort set kun taxa, som
har betydning i den medicinske bakteriologi. Den oprindelige plan, at anvende
”Bergey’s Manual of Determinative Bacteriology”, 8. udgave, 1974, som
grundlag for disse fortegnelser, er fastholdt, skont det i mange tilfeelde viste
sig umuligt at opna tilstraekkeligt sikre og fuldstaendige data fra denne kilde.
Fortegnelserne er derfor i nogle tilfaelde suppleret fra andre kilder, men ikke
s4 systematisk at vi kan indestd for, at alle fortegnelser er komplette. Dette
er der taget hojde for ved at angive, at kun de vigtigste bakterier indgar i
fortegnelsen.



Indledning 9

Underafsnittene om prevernes diagnostiske veerdi og scerlige anvendelsesom-
rdder gor ikke krav pi at vaere udtemmende. De er veasentligst baseret pa
forfatternes egne erfaringer, men medtager desuden de i bakteriologien gngse
vurderinger. Disse afsnit er kun vejledende og skal ikke afholde nogen fra at
forsoge at udnytte en bestemt prove udenfor de anforte anvendelsesomrader.

For at lette litteraturstudiet af de enkelte prover til videnskabelige eller
praktiske forméal er hvert kapitel forsynet med en fortegnelse over citerede
arbejder. Langt storstedelen af denne litteratur findes i diagnoseafdelingens
bibliotek i form af fotokopier samlet i mapper for hver prove. Ogsa relevante
sider af monografier og tekstboger findes som regel, og ud over den i bogen
citerede litteratur findes i mange tilfeelde et betydeligt supplerende materi-
ale. Denne sertryksamling er efter aftale med diagnoseafdelingens overleger
tilgeengelig for interesserede, dog ikke til udlan.



